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Prefacio 

Este libro es un homenaje a las teóricas de la enfermería. Presenta las principales 

pensadoras en enfermería, revisa algunas de sus ideas más relevantes, ofrece una lista de 

sus publicaciones, así como otra de lo que se ha escrito acerca de ellas y las principales 

fuentes que utilizaron. Desde 1995 se han eliminado muchas publicaciones de la sexta 

edición, que pueden encontrarse en la quinta edición. Las páginas web eran correctas en 

el momento de imprimir este libro. 
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El Capítulo I presenta una breve historia de la teoría de la enfermería, su importancia y 

un marco para el análisis de los trabajos teóricos incluidos en este volumen. En otros 

capítulos de la Unidad I se explican la historia y la filosofía de la ciencia, el 

razonamiento lógico y el proceso de desarrollo de la teoría. En el Capítulo 5 de la sexta 

edición se han condensado nueve capítulos de la quinta edición. En el Capítulo 5 se 

discuten 11 teóricas como teóricas de enfermería de importancia histórica, que incluyen 

Peplau, Abdellah, Wiedenbach, Hall, Henderson, Travelbee, Barnard, Adam y Roper, 

Logan y Tierney. La quinta edición incluye capítulos completos sobre ellas. 

En la Unidad II se presentan las filosofías de Nightingale, Watson, Ray, Benner, 

Martinsen y Erikson. La Unidad III incluye los modelos de enfermería de Levine, 

Rogers, Orem, King, Neuman, Roy, Johnson y Boykin y Schoenhofer. Las teorías de 

enfermería de Orlando, Pender, Leininger, Newman, Parse, los Husteds y Erickson, 

Tomlin y Swain se presentan en la Unidad IV. La Unidad V contiene teorías de nivel 

medio de Mercer; Mishel; Reed; Wiener y Dodd; Eakes, Burke y Hainsworth; Barker, 

Kolcaba; Beck; Swanson y Ruland y Moore. Martha Alligood cierra la sexta edición del 

libro en la unidad VI con un capítulo que apunta el brillante futuro de la teoría de la 

enfermería basado en el estado del arte y la ciencia actual. 

De cada teórica se identifican los siguientes elementos: referencias e información 

previa, fuentes teóricas para el desarrollo de la teoría, uso de datos empíricos, 

principales conceptos y definiciones, supuestos básicos, afirmaciones teóricas, forma 

lógica, aceptación por parte de la comunidad de enfermería, desarrollo posterior, una 

crítica del trabajo y un resumen. Se han añadido estudios de casos y en esta edición se 

han actualizado las actividades y las bibliografías de pensamiento crítico. Se han 

añadido más teóricas a cada unidad, especialmente en la unidad que explica teorías de 

nivel medio. Existe una trabajo más internacional en esta edición. Existen diferencias en 
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el alfabeto en varios idiomas. El alfabeto sueco tiene tres letras que van después de la 

“z” en el alfabeto inglés y también existen diferencias en el alfabeto noruego. 

Los licenciados pueden ser los más interesados por los conceptos, definiciones y 

afirmaciones teóricas. Los estudiantes universitarios se interesarán por la forma lógica, 

la aceptación por parte de la comunidad de enfermería, las fuentes teóricas para el 

desarrollo de la teoría y el uso de datos empíricos. Las extensas bibliografías serán de 

gran utilidad para los estudiantes universitarios con el objetivo de localizar fuentes 

primarias y secundarias. 

Además, los estudiantes en todas las etapas de formación podrán tener interés por 

conocer más datos sobre una o más de las teóricas presentadas en el texto. Aunque 

algunos capítulos enumeran páginas web específicas de cada teórica, las siguientes 

páginas web en concreto son excelentes recursos para tener más información sobre 

cualquier teórica presentada en este libro: 

Página de enlace a teoría de la enfermería, Clayton College and State University, 

Department of Nursing: http://www.healthsci.clayton.edu/eichelberger/nursing.htm 

Página de teoría de la enfermería, Hahn School of Nursing and Health Science, 

University of San Diego: http://www.sandiego.edu/nursing/theory/ 

Página de teoría de la enfermería, Valdosta State University, College of Nursing: 

http://www.valdosta.edu/nursing/history_theory/theory.html 

Las teóricas presentadas en este libro han enriquecido nuestras vidas profesionales 

aportando trabajos teóricos para guiar tanto nuestra investigación como nuestra práctica. 

Ahora es responsabilidad nuestra analizar y sintetizar su trabajo, generar ideas nuevas y 

continuar la aplicación y el desarrollo de la teoría. 

Nos gustaría darles las gracias a las teóricas por la crítica del original y de algunos 

capítulos sobre ellas mismas para mantener actualizado y preciso el contenido. Para que 
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no parezca que su omisión se ha pasado por alto, cabe mencionar que la contribución de 

Paterson y Zderad no se ha incluido por petición expresa. 

Agradecemos al personal de las bibliotecas que nos haya ayudado a obtener todo tipo de 

información y al resto de la gente cuyo trabajo permanece en la sombra. La Dra. Martha 

Raile Alligood redistribuyó los capítulos, actuó como autora colaboradora y editó la 

nueva distribución de la tercera edición. Tras haber coeditado Nursing Theory: 

Utilization & Application con la Dra. Marriner Tomey y haberse basado en su 

experiencia en la teoría científica de la enfermería, la Dra. Alligood pasó a ser la 

coeditora y autora contribuyente de la cuarta y quinta ediciones. Es consultora y autora 

contribuyente de la sexta edición. 

Damos las gracias a nuestros queridos maridos, Charlie K. Alligood y H. Keith Tomey, 

por enriquecer nuestras vidas privadas, a la vez que nos apoyan en nuestras actividades 

profesionales. 

Ann Marriner Tomey 

Martha Raile Alligood 
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Amplíe y potencie sus habilidades de líder 

Guide to Nursing Management and Leadership, 7.ª edición 

Ann Marriner Tomey, PhD, RN, FAAN 

2004 528 págs, ilustrado ISBN: 0-323-02864-0 

La séptima edición de este popular libro se ha revisado y actualizado completamente 

para incluir las últimas estrategias para mejorar sus aptitudes de dirección y gestión. 

 

Entre las excepcionales características se incluyen: 

Discusión exhaustiva de conceptos clave de liderazgo, como comunicar, gestionar el 

estrés, tratar el cambio, tomar decisiones, poder y política. 

Completa cobertura de temas de gestión, como gestión económica, tecnología, 

informática en enfermería, temas legales y éticos, reducción de errores, mejoría de la 

calidad, reclutamiento y retención y evaluación y desarrollo de personal. 

Análisis detallado de las diferencias entre trabajadores jóvenes y de más edad, con 

estrategias útiles para llenar el hueco entre la plantilla de edad y el influjo de enfermeras 

jóvenes que responden a la escasez de enfermeras. 

Extensa utilización de la investigación actual, relevante y la bibliografía para 

explicar los principios de gestión y liderazgo, como las contribuciones del negocio y las 

ciencias sociales que se aplican a la gestión de enfermería. 

Enfoque global a la gestión de enfermería que refleja un énfasis creciente en la 

diversidad y el entorno clínico en evolución. 

Nueva información sobre temas de plena actualidad como gestión de desastres y 

bioterrorismo. 
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Desarrollar las habilidades necesarias para hacerse cargo en el ámbito clínico con 

la Guide to Nursing Management and Leadership 

Consiga hoy su ejemplar 

Pídalo de forma segura a www.elservierhealth.com 

Llamada gratuita a 1-800-545-2522 

Visite su librería habitual 

 

Modelos y teorías en enfermería 

Ann Marriner Tomey 

Martha Raile Alligood 

El recurso sobre teorías enfermeras más completo 

Aclamado por la crítica por su enfoque completo y exhaustivo, las críticas objetivas y la 

organización lógica y coherente, Modelos y teorías en enfermería, sexta edición, 

aporta descripciones y análisis extensos de 31 teorías enfermeras específicas, muchas de 

ellas revisadas y validadas por las propias teóricas. 

 

Dentro encontrará numerosas características excelentes: 

Análisis en profundidad de 31 teorías enfermeras y 39 teóricas enfermeras separadas 

en cuatro grupos, filosofías, modelos enfermeros, teorías enfermeras y teorías de nivel 

medio 

Presentación coherente de cada teoría, con los capítulos organizados bajo los 

siguientes encabezados; Referencias e información previa de la teórica Recursos de las 

teóricas Uso de pruebas empíricas Supuestos básicos Afirmaciones teóricas Forma 

lógica Aceptación por la comunidad de enfermería Desarrollo posterior Crítica 

Resumen 
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Capítulos introductorios sobre historia y filosofía de la ciencia, razonamiento lógico y 

la teoría del proceso de desarrollo para ofrecer un fondo sólido para explorar la teoría 

enfermera 

Bibliografía extensa y actualizada al final de cada capítulo, dividida en fuentes 

primarias y secundarias que ofrecen excelentes recursos para un posterior estudio 

Características útiles como Actividades de pensamiento crítico y diagramas de teorías 

complejas para ofrecer conceptos inherentes abstractos a la vida 

 

Además de muchas características, las novedades de la sexta edición son: 

Un NUEVO capítulo de modelo enfermero: Anne Boykin y Savina O. Schoenhofer: 

Enfermería como cuidado: un modelo para transformar la práctica 

Un NUEVO capítulo de teoría enfermera: Gladys L. Husted y James H. Husted: Teoría 

bioética sinfonológica 

Tres NUEVOS capítulos de filosofía enfermera: Katie Eriksson: Teoría de cuidado 

caritativo; Kari Martinsen: Filosofía del cuidado y Marilyn Anne Ray: Teoría del 

cuidado burocrático 

Siete NUEVOS capítulos de teoría enfermera intermedia: Phil Barker: El Modelo de la 

marea en la recuperación de la salud mental; Cheryl Tanato Beck: Teoría de la 

depresión posparto; Georgene Gaskill Eakes, Mary Lemann Burke y Margaret A. 

Hainsworth: Teoría de la tristeza crónica; Pamela C. Reed: Teoría de la 

autotrascendencia; Cornelia M. Ruland y Shirley M. Moore: Teoría del final de la vida 

tranquilo; Kristen M. Swanson: Teoría del cuidado; y Carolyn L. Wiener y Marilyn J. 

Dodd; Teoría de la trayectoria de la enfermedad 
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Un NUEVO capítulo introductorio, Teóricas enfermeras de importancia histórica, que 

sintetiza el trabajo de 11 teóricas del inicio y explica cómo se utilizan actualmente sus 

teorías 

NUEVOS estudios de casos al final de cada capítulo que mejoran la perspectiva de las 

teorías, demostrando cómo puede aplicarse la información en la práctica 

Varios capítulos NUEVOS sobre teóricas internacionales y autoras internacionales 

de capítulos que aportan una perspectiva más diversa y global de la enfermería 

Fechas de nacimiento y, si procede, de defunción de cada teórica para situar su 

trabajo en un contexto histórico más adecuado 

 

También existen recursos adicionales 

Nursing Theory: Utilization & Application, tercera edición 

Martha Raile Alligood, PhD, RN y Ann Marriner Tomey, PhD, RN, FAAN 

Este recurso fundamental se centra en la aplicación de las teorías presentadas en 

Modelos y teorías en enfermería, sexta edición, para el ejercicio de la enfermería en la 

vida real. 

 

Clasificación recomendada 

Teoría de enfermería 


