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Prefacio

n

Los procedimientos mínimamente invasivos en cirugía general se 
prestan más a ser registrados en vídeo que la generación previa de 
procedimientos abiertos, principalmente porque es más fácil aco-
plar un aparato de grabación al laparoscopio. En consecuencia, 
desde la década de 1990, se dispone de vídeos y DVD didácticos 
de diversos procedimientos mínimamente invasivos. Además, se 
han publicado numerosos atlas quirúrgicos completos, aunque 
convencionales, sobre procedimientos laparoscópicos de cirugía 
general. Por tanto, era lógico combinar los dos formatos, vídeo y 
texto ilustrado, en un formato didáctico, el DVD-atlas. El Atlas de 
cirugía mínimamente invasiva es el producto de esta unión. Esta 
ayuda educativa multimedia consta de un atlas quirúrgico con-
vencional y de una serie de DVD que contienen un vídeo editado 
de cada procedimiento descrito en el libro. El Atlas difiere de 
otras presentaciones previas didácticas de vídeo/texto en cuanto 
a que contiene todos los procedimientos laparoscópicos habitua-
les en una sola presentación, mientras que los intentos previos 
con este formato eran monográficos y estaban centrados en un 
procedimiento o un tipo de procedimiento.

Sin embargo, el Atlas de cirugía mínimamente invasiva no 
pretende ser una enciclopedia de cada técnica descrita para cada 
tipo de procedimiento. Tampoco pretende ser una plataforma de 
cirugía experimental (p. ej., procedimientos en orificios natura-
les). Al planificar el Atlas, creamos una lista de los que creíamos 
eran los procedimientos laparoscópicos realizados con mayor fre-
cuencia y pedimos a un autor destacado que describiera la inter-

vención para cada procedimiento. Hay que reconocer que existen 
múltiples abordajes quirúrgicos para los procedimientos descri-
tos en el Atlas. Algunos son más populares que otros, otros resul-
tan más sencillos, algunos son más eficaces, etc. Intentar aclarar 
estos temas puede llevar a una discusión con pocos datos contro-
lados en los que basarse. Admitimos que nuestro proceso de se-
lección e inclusión de procedimientos quirúrgicos y de sus co-
rrespondientes autores en el Atlas no ha sido científico; se ha 
basado en las impresiones que adquirimos mientras observába-
mos la evolución de la cirugía mínimamente invasiva en las dos 
últimas décadas.

El Atlas de cirugía mínimamente invasiva tampoco pretende 
ser la autoridad en la ejecución del procedimiento. Dado que 
existen pocos o ningún dato controlado en esta área, cualquier 
reclamación sobre esta autoridad, por este u otros productos, se-
ría absurda. El Atlas es simplemente una guía, una recopilación 
de «Cómo lo hago», con el fin de servir de ayuda docente a estu-
diantes de medicina, residentes de cirugía y cirujanos generales. 
También es un producto que debe evolucionar con el tiempo, a 
medida que se establezcan técnicas más nuevas y/o mejoradas. 
Creemos y esperamos que el formato DVD-atlas del Atlas de ci-
rugía mínimamente invasiva sea una ayuda docente preferente 
para intervenciones laparascópicas en cirugía general.

Constantine T. Frantzides, MD, PhD, FACS
Mark A. Carlson, MD, FACS
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Prólogo a la edición española

n

Desde la incorporación de la cirugía mínimamente invasiva en la 
especialidad de Cirugía General y del Aparato Digestivo, el mayor 
problema ha sido su implementación en los centros de diferentes 
países. Al parecer, la razón fundamental ha sido, y desafortunada-
mente todavía aún hoy es, el problema de la docencia de esta 
«nueva» cirugía. Es una disciplina demasiado técnico-dependien-
te. Atlas de cirugía mínimamente invasiva incluye los proce- 
dimientos más comunes e importantes de la cirugía gastroin- 
testinal, hepatobiliopancreática, así como la cirugía de la pared 
abdominal y la cirugía renal y de las glándulas suprarrenales. La 
descripción de los procedimientos quirúrgicos, que incluye las 
necesidades del preoperatorio y postoperatorio, además de la téc-
nica quirúrgica, es amplia y clara. Las ilustraciones son de extre-

ma utilidad. Al mismo tiempo, se completa con una videoteca en 
dos DVD que acompañan a la obra que son de gran interés para 
los cirujanos que quieran aprender o progresar en su técnica y 
destreza quirúrgicas. Este Atlas incluye a un número importante 
de autores de la máxima calidad científica y técnica. Por ello, es 
muy recomendable para estudiantes de medicina, residentes de 
cirugía y cirujanos en general.

Antonio de Lacy Fortuny
Jefe del Servicio de Cirugía Gastrointestinal

Hospital Clínic
Barcelona
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